
L’Association Contact a signé une convention avec l’ANCV. 

Vous trouverez ci-dessous les principaux détails de l’offre.

 Vos questions sont à nous faire parvenir par  @ à : contact38240@orange.fr

 Les vacances sont ces moments uniques pour s’évader de son quotidien, 
découvrir de nouveaux horizons et rencontrer de nouvelles personnes. C’est 
un temps nécessaire pour préserver sa santé, garder le moral et avancer 
sereinement en âge.

 Les vacances, il est toujours trop tôt pour y renoncer et jamais trop tard pour 
commencer !

 C’est pourquoi l’Agence Nationale pour les Chèques-Vacances a créé le 
programme Seniors en Vacances, pour vous permettre d’en profiter. 



Les aidants

Intergénérationnel

L’Association CONTACT renforce son soutien aux aidants avec la mise en place de ces séjours
« Seniors en vacances». Cette année destination MARTIGUES du 11 au 18 juin 2023.
32 personnes vont ainsi bénéficier d’un tarif préférentiel.  


	
	

